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MEIE VÄÄRTUSED

KOOSTÖÖ

Hoiame ja hoolime, austame ning
toetame üksteist ühiste

eesmärkide saavutamisel

Iga klubi liikmel on võimalus
panustada sporti ja klubi
tegemistesse täiel määral

Iga mängija, treener, toetaja ja
klubi liige tunneb end

väärtustatuna ühtses Saku
Sportingu peres - “Üks klubi, üks

hing!”

KUULUVUS

PÜHENDUMINE



MISSIOON
Arendada ja kasvatada Saku valla jalgpalli kultuuri.
Meie eesmärk on, et Saku Sporting jalgpalliklubina oleks loomulik osa Saku kogukonnast, et meie
tegemistel hoitaks silma peal, elataks kaasa ja iga inimene Saku vallas saaks Saku Sportingut pidada oma
klubiks. 
Milleks?
Meie eesmärk on pakkuda kõikidele Saku valla lastele ja noortele võimalust jalgpalli mängimiseks või muul
moel ennast läbi jalgpalli teostada. Anda kõikidele mängijatele võimalus mängida tema võimetele vastaval
tasemel, mis tähendab noorte- ja esindusvõistkondade osalemist Eesti Meistrivõistlustel tipptasemel.
Kuvand mängijale?
Soovime, et kõik Saku vallas olevad lapsed ja noored näeksid jalgpalli kui võimalust enesearenguks ning
Saku Sportingut kui head kaaslast sellel teel. Mängijatele on loodud eeldused jõudmaks tipptasemel
jalgpalli, samuti on olemas väljund elukestva liikumisharrastuse näol ja võimalus leida tulevikus enda roll
jalgpallis treeneri, kohtuniku, fännina - ehk siis igaüks leiab endale sobiva tee.
Kuvand lapsevanemale?
Soovime olla heaks kaaslaseks lapsevanematele nende lapse arenguteel, andes omalt poolt head eeskuju
ning läbi mõtestatud jalgpalli alase tegevuse ka edasi häid väärtuseid nagu hoolivus, koostöö, pingutus jne. 



TEGEVUSED 2022

TEGEVUSED 2023-2025

SPORT
Treenerid

EESMÄRGID:
Esiliiga võistkondadel UEFA A
kvalifikatsiooniga treener
Klubis töötab Noortetööjuht
Klubis töötab Spordidirektor
Kõik treenerid saavad vähemalt kord
aastas monitooritud

Treenerite vaatlemine ja nõustamine/monitooring 
Treenerite karjääri planeerimine (arenguvestlused)
Treenerite spetsialiseerumine läbi (täiend) koolituste
Klubi sisesed koolitused

Treenerite värbamismudeli loomine
Väliskoolitused treeneritele
Välisklubi(de) külastus(ed)



TEGEVUSED 2022

TEGEVUSED 2023-2025

SPORT
LASTEJALGPALL 
(Lapsed U9-U13)
EESMÄRGID:

Tasemepõhine jaotus (sh A ja B võistkonnad)
Individuaaltreeningutega alustamine
VV- eraldiseisev treenimine
Profijalgpallurite kaasamine
Treeningmudeli välja töötamine ja rakendamine
Mängumudeli välja töötamine ja rakendamine
Treeningplaani talletamine veebi
Suvelaagri korraldus

Spordiklasside arendus
Talvelaagri korraldus

Osalemine EMV A ja B tasemel
Treeningmudeli järgimine
Mängumudeli järgimine



TEGEVUSED 2022

TEGEVUSED 2023-2025

SPORT
HARRASTUSJALGPALL
(Noored U14-U17)
EESMÄRGID:

Koostöö teiste klubidega (võistkonna komplekteerimisel ja
treeningutel)
Tasemepõhine jaotus
Individuaaltreeningud
VV-treeningud
Profijalgpallurite kaasamine
Treeningmudeli välja töötamine ja rakendamine
Mängumudeli välja töötamine ja rakendamine
Treeningplaani talletamine veebi

Noortele saalijalgpalli tutvustatmine
Noorte saalijalgpalli treeningud
Osalemine noorte saalijalgpalli karikavõistlustel

Osalemine ENMV II-III liigatasemel
Igas vanuseklassis esindatud
Saalijalgpall kui võimalus



TEGEVUSED 2022

TEGEVUSED 2023-2025

SPORT
HARRASTUSJALGPALL
(Täiskasvanud)
EESMÄRGID:

Koostöö Saku JK-ga (mängijate jagamine)
Koostöö Kurtna JK-ga (mängijate jagamine)
Lastevanemate treeninggrupi loomine
Leida võimalused saalijalgpalli treeningutega
alustamiseks (koht/aeg/treener)

 

Osalemine saali rahvaliigas

Harrastajate arvu suurendamine
Lapsevanemate treeninggrupp
Võistlusgrupp rahvaliiga tasemel 
Saalijalgpalli võistkond



TEGEVUSED 2022

TEGEVUSED 2023-2025

SPORT
SOORITUSJALGPALL 
(Noored U14-U17)
EESMÄRGID:

Tasemepõhiselt jaotatud võistkonnad
Individuaaltreeningute kava arendamine ja aluastamine
Arenguvestluste läbiviimine vastavalt arenguvestluste mudelile
VV-treeneri võimalus kõikidel võistkondadel
Klubisisesed mängupäevad
Profijalgpallurite kaasamine treeningutele
Osalemine vähemalt ühel rahvusvahelisel turniiril
Fitness/Füsio testid
Treeningmudeli välja töötamine ja rakendamine
Mängumudeli välja töötamine ja rakendamine
Treeningplaani talletamine veebi

Mängupäevad välisklubidega
A-tasemega välisturniiriidel osalemine kord aastas
Sportingu akadeemia arendus

Kõik vanuseklassid esindatud ENMV
esiliigas
Klubi mängijad on esindatud kõikides
Eesti noortekoondistes.
1-2 sõprusklubi välisriigist



TEGEVUSED 2022

TEGEVUSED 2023-2025

SPORT
SOORITUSJALGPALL
(Esindusmeeskond)

EESMÄRGID:
III liiga võitmine
II liiga võitmine
Väikese Karika võitmine
Osalemine EMV Esiliigas
Klubi süsteemi noormängijate
regulaarne osalemine
esindusmeeskonnas

Treenerite personali ja töökorralduse mudel
Peatreener
Abitreener/VV treener
Füsio/kehalise ettevalmistuse treener

Mängijate heaolu tugisüsteem
Head väljakud/tingimused
Füsio
Spordipsühholoog
Arenguvestlused

Motsivatsioonipakett esindusvõistkondade mängijatele aastaks 2023
Tõusmine liigatasemel II liigasse 

Mängijate skautimine
Mängijate karjääri planeerimine
Mängijate motivatsioonipaketi edasiarendamine



TEGEVUSED 2022

TEGEVUSED 2023-2025

SPORT
SOORITUSJALGPALL
(Esindusnaiskond)

EESMÄRGID:
Eesti meistrid
Osalemine Euroopa võistlussarjas
Karikavõitjad
Superkarika võitjad
Osalemine Balti Liigas
Klubi süsteemi noormängijate
regulaarne osalemine
esindusvõistkonnas

Treenerite personali ja töökorralduse mudel
Peatreener
Abitreener/VV treener
Füsio/kehalise ettevalmistuse treener

Mängijate heaolu tugisüsteem
Head väljakud/tingimused
Füsio
Spordipsühholoog
Arenguvestlused

Motsivatsioonipakett esindusvõistkondade mängijatele aastaks 2023

Mängijate skautimine
Mängijate karjääri planeerimine
Mängijate motivatsioonipaketi edasiarendamine



TEGEVUSED 2022

TEGEVUSED 2023-2025

SPORT
KOOSTÖÖ 
(Klubid ja spordialad)
EESMÄRGID:

Koostöömudeli välja töötamine (millal ja kellega? mis
koostöö?)
Üleminekute mudeli loomine
Klubide ja spordialade kaardistamine

Saku Sporting kui multispordi klubi - idee täpne
kirjeldus ja tegevused

Partnerklubide olemasolu alates U14
vanuseklassist (vähemalt kaks)
Üleminekute mudel jalgpallilt muude
spordialadele ja vastupidi
Saku Sportingus on vähemalt üks
mitte jalgpallitreeningu haru



TEGEVUSED 2022

TEGEVUSED 2023-2025

KOGUKOND
LIIKMED

EESMÄRGID:

Liikmete hulk Saku Vallas 5%
Noormängijate hulk Saku vallas 20%
Esindused oma liigades enim
vaadatud võistkonnad

Tule trenni" kampaania läbiviimine (aug-sept)
Spordipäevade korraldamine haridusasutustes
Lasteaedades näidistreeningud
Tüdrukute jalgpalliprojekt (playmakers)
Liikmetele korraldatud võistlus, mis suunab lapsi
esindusvõistkondade mängudele tulema

Esindusvõistkondade mängijad noortegruppide
patroonideks
Kehaline kasvatus gümnaasiumis kui jalgpallitreening



TEGEVUSED 2022

TEGEVUSED 2023-2025

KOGUKOND
MEIE INIMESED

EESMÄRGID:
Keskmiselt 200 pealtvaatajat
esindusvõistkondade
mängudel
Tegutsev ja elujõuline
fänniorganisatsioon
Sporting kui kogukonda
ühendav organisatsioon

TEGEVUSED 20

...

Kodumängude korraldus mudeli loomine
Mängude poolaegadel inimeste vabaaja sisustamine
Lasteala Saku murustaadionile
Ultra+sõber kampaania elluviimine
Kogukonnajuhi ametikoha loomine
Fänniorganisatsiooni aktiivne osalus mängudel 



TEGEVUSED 2022

TEGEVUSED 2023-2025

KOGUKOND
 ÜRITUSED (Rahvasport)

EESMÄRGID:
5 rahvaspordi üritust aastas
Saku Vallas
Saku Jalgpallifestival Saku
TOP 2 üritus.
Lastevanemate
koolitusprogramm

"Saku Kolmik" taasloomine
Laste mitmevõistlusel osalemine
Erinevate spordiklubidega lõimumine
Emadepäeva ja Isadepäeva korraldamine
Saku jalgpalli MV korraldamine
Saku Jalgpallifestivali korraldamine

Saku Sporting kui multispordi klubi - idee täpne
kirjeldus ja tegevused
Lapsevanemate spordiringi alustamine



TEGEVUSED 2022

TEGEVUSED 2023-2025

KOGUKOND
MEEDIA JA TURUNDUS

EESMÄRGID:
Sportingu identiteedi kinnistamine
Kõikide võistkondade kajastus
meedias korra aastas
Sotsiaalmeedia jälgijate arvu
suurendamine vähemalt 50%
Vähemalt 5 postitust
sotsiaalmeedias per kuu
(tasakaalus)

Esinduste mängudest 2x aastas otseülekanne
Turundusplaani laiendamine ja rakendamine (kuidas kaasata oma
tegevustesse inimesi väljaspoolt oma kanaleid ja sihtgruppe)
Regulaarne ja detailne uudiskiri
Iga kuu üks tutvustav lugu "meie inimestest"
Iga kuu üks Sportingu tegevustest kokkuvõttev lugu Saku Sõumites

Meediakanali loomine 
Kõikidest esinduste mängudest otseülekanded
Hariv sotsiaalmeedia konto



TEGEVUSED 2022

TEGEVUSED 2023-2025

KOGUKONDO
KOOSTÖÖ 

EESMÄRGID:

Koostööprojektid Saku valla lasteaedadega
Koostööprojekt Saku algkooliga
Koostööprojekt Saku põhikooliga
Koostööprojekt Saku gümnaasiumiga
Koostööprojekt Kurtna kooliga
Spordipäevade läbiviimine haridusasutustes (jätkamine)
Kogukondlike heategevusorganisatsioonide kaardistamine
Eesti Eriolümpia Ühendusega kontakti loomine
Sõprussidemete loomine välisriikide klubidega

Koostööprojektid Saku
haridusasutustega
Koostööprojektid Saku teiste
spordiklubidega
Koostööprojekt kogukondlike
heategevuslike
organistatioonidega
Koostööprojekt Eesti Eriolümpia
Ühendusega
Koostöö SPIN programmiga

Koostööprojektid vähemalt kahe Saku vallas
tegutseva spordiklubiga
Kontaktide leidmine välismaalt



TEGEVUSED 2022

TEGEVUSED 2023-2025

KOGUKOND
TOETAJAD JA
KOOSTÖÖPARTNERID
EESMÄRGID:
Sporting kui parim koostööpartner
Sportingu toetamine kui
investeering tulevikku
Sportingu identiteet kui
koostöösoovi algataja

Sportingu identiteedi kirjeldamine klubile peatoetaja
leidmiseks
Saku Sportingu sõpradeklubi ühistegevused 2x aastas
Valdkondadepõhise investeerimisplaani koostamine

Valdkondadepõhise investeerimisplaani rakendamine



TEGEVUSED 2022

TEGEVUSED 2023-2025

KOGUKOND
VABATAHTLIKUD

EESMÄRGID:

Vabatahtlike eestvadaja leidmine ehk kogukonnajuht
Vabatahtlike eeskujud (esinduse mängijad)
Tänuüritused vabatahtlikutele 
Vabatahtlike tööülesannete kaardistamine
Vabatahtlike kaasamise tööplaani koostamine
Vabatahtlike eesmärgi püstitamine (kes?kuhu?milleks?)

Vabatahtlike tulevikurolli kirjeldamine klubi teekonnal

Vabatahtlike koostöö Sportinguga
kui võimalus anda panus
kogukonna arengusse
Praktikavõimaluste pakkumine
Koostöö haridusasutustega
(lõputööd jne)
Oma ala eksperdid töörühmades



TEGEVUSED 2022

TEGEVUSED 2023-2025

TARISTU
ALPICAIR TREENINGKESKUS

EESMÄRGID:
Klubi taristu kui kogukonna
tõmbekeskus
UEFA 1 (EJL 3) kategooria staadion
AlpicaAir treeningkeskus kui vaba
aja veetmise keskus

Soojakute renoveerimine
Projektide kirjutamine "jalgpallipargiks" ja vahendite
leidmine tegevuste 2023-2025 a. jaoks
Projekteerimistööd valgustuse ja WC rajamiseks

Tribüünidele katuse jaoks vahendite leidmine
Rekratsiooniala kaudu valgustuse ja WC ehitus
Piirde rajamine tribüünide ja väljaku vahele
Reklaamaluste soetamine
Lipupostide püstitamine
Helisüsteemi paigaldamine
Lisa riietusruum



TEGEVUSED 2022

TEGEVUSED 2023-2025

TARISTU
SPORDIRAJATISED JA
INVENTAR
EESMÄRGID:

Saku Valla kaasava eelarve projekt kunstmurustaadioni
tribüüni katuse ehitamiseks
Projektide kirjutamine "KÜSK", "PRIA" taristu arenguks
VEO kaamera soetamine

200-kohaline katusega tribüün
Saku kunstmurustaadionil
4 miniarena tüüpi väljakut Saku
Vallas
Saku Jalgpallihall
Uue kunstmuruväljaku rajamine
Sakku
VEO kaamera Saku Valla kaasava eelarve projekt miniarenade

rajamiseks
Koostööprojekt "Saku jalgpallihall" EJL ja
omavalitsusega
Koostöö uue põhikooli staadioni rajamisel



TEGEVUSED 2022

TEGEVUSED 2023-2025

KLUBI

EESMÄRGID:

JUHTIMINE JA STRUKTUUR

Juurutatud on holarhiline
strukuur 
Ametis on administratsioon
(Tegevjuht, Kogukonnajuht,
Projektijuht ja
Spordidirektor)
Töös on kolm töörühma:
Sport, Kogukond ja
Majandus
Töörühmades on
moodustatud mikrogrupid
spetsiifiliste valdkondade
katmiseks

Struktuuri kinnitamine treenerite nõukogus
Administratsiooni vastutusvaldkondade ja tegevuste
täpne kirjeldamine
Töörühmade loomine, töö korralduse kirjeldamine ja
rakendamine
Mikrogruppide loomine, töö korralduse kirjeldamine ja
rakendamine
Töörühmal on vastutav ja täidesaatev isik

Täiskohaga tegevujuhile, kogukonnajuhile ja
spordidirektorile töötasu
Tegevuskava ekspertide kaasamiseks töörühmadesse
ja mikrogruppidesse



SPORTSPORT

majandusmajandus

KOGUKONDKOGUKOND

Treenerid

Juhtimine
ja 

Struktuur
Finants
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TEGEVUSED 2022

TEGEVUSED 2023-2025

KLUBI

EESMÄRGID:

FINANTSID Klubi investeerimise konto
Vabatahtlik konto igale treeninggrupile (raha kasutamine
vastavalt "vabatahtliku konto" põhimõtetele
Liikmemaksu tõus 5 eurot mängija kohta
Saku Valla spordirahastus (Pearaha)
Projektitoetused (MTT, KÜSK, PRIA, HOL)
Investorite kaasamise põhimõtete loomine

Valmis on pikaajaline
finatsplaan
Valdkondade autonoomsed
eealrved
KOVi rahastusmudel
Mitmekesine tulubaas

Rahvusvahelise turniiri korraldamine
KOVi esindusvõistkondade rahastuse põhimõtted



TEGEVUSED 2022

TEGEVUSED 2023-2025

KLUBI

EESMÄRGID:

PERSONAL

Adminstratsioon kui klubi
täidesaatev võim:

Tegevjuht
Projektijuht

Spordidirektor
Noortetöö juht

Kogukonnajuht
Turundusjuht

Klubi on oma inimeste nägu
ja meie inimesed on klubi
nägu 

Administratsiooni töö kirjeldus, tegevuskava loomine ja
rakendamine
Töörühmade loomine ja rakendamine
Mikrogruppide loomine ja rakendamine

Koolitusprogrammid
Coaching
Mentorlus



TEGEVUSED 2022

TEGEVUSED 2023-2025

KLUBI

EESMÄRGID:

TEENUSED JA TOOTED

Saku Sporting kui bränd
Klubi teenused ja tooted
suunatud klubi identiteedi
kinnistamisele
Teenuste ja toodete tulubaasi
suurendamine iga aastaselt 
Reklaami müük 

Vabaaja ja fännivarustuse müük 
Sünnipäevade programmi loomine 
Koolituste programmi välja töötamine
Eratrennide programmi välja töötamine
Taristu rent
E-poe täiustamine

Koolitusprogrammid (tervislik eluviis jms.)
Väikelaste spordiring



TEGEVUSED 2022

TEGEVUSED 2023-2025

KLUBI

EESMÄRGID:

TÖÖKESKKOND

Kaasatus tagab parima
töökeskkonnaga spordiklubi
Eestis
Igaühe panus aitab luua head
keskkonda kõigile
Erialaspetsialistide kasvatamine
(töörühmad/mikrogrupid)

Arenguvestlused
Aasta Tegija valimine 
Coaching ja mentorlus - klubisisesed monitooringud ja
nõustamised
Klubisised täiendkoolitused
Ühisüritused

Coaching - üksteise täiendamine
Mentorlus - klubisisesed monitooringud ja
nõustamised
Koolitus - klubisised täiendkoolitused 
Ühisüritused


